
 
Stade Sylvain Bariseel 

159 rue de Paris – 95300 LOUVRES

 

L e s  E p r e u v e s   

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

Lancer d’anneaux 

Saut en longueur 

Relai obstacles 

Lancer de Medecine  Ball Arrière 

Endurance 5 minutes 

Lancer de Vortex 

Saut en hauteur 

Relai Grand 8 

Parcours F1 

Perche 

Lancer de Poids 

Saut de grenouille 

 

 

R é c o m p e n s e s  e t  G o û t e r  

 

A U C U N E  I N S C R I P T I O N  S U R  P L A C E  

 

REGLES : EQUIPES DE 14 Athlètes avec un minimum de 6 éveils et de 5 filles.  

Les équipes qui ne respecteraient pas ce critère seraient remaniées sur place par nos 

soins. 

Les équipes incomplètes seront également complétées sur place avec les athlètes 

d’autres clubs 
 

A t t e n t i o n  :  N o m b r e s  d ’  a t h l è t e s  l i m i t é s  
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