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CSME (.S.M.Eaubonne Athlétisme

le département

Club Elite

Samedi
12 avril 2025

d’'Eaubo

Eveil Athlétique Et Poussing

Kid-Athlé Eveil Athléetique

Tétrathlon Poussin

Préinscriptions Equipes EA et athlétes PO avant le 4 avril 21h00

EA Inscriptions limitées a 160 athlétes

PO Inscriptions limitées a 120 athlétes

Finalisation Equipe EA et inscription PO sur place avant 13h30

Début des épreuves: 14h00
Eveil Athlétique : Kid Athlé 6 a 8 épreuves suivant nombre d’équipes

+

Stade Wildermuth

(Complexe sportif Georges Hébert),
rue André Chénier—Eaubonne.
Renseignements : csme-athle @ orange.fr ou salvy2 @ wanadoo.fr
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GSME (C.S.M.Eaubonne Athlétisme

Kid-Athlé Eveil Athlétique-Tétrathlon Poussin

Stade Emile Wildermuth
Complexe Sportif Georges Hébert
Rue André Chénier Eaubonne

12 avril 2025

Informations pour un bon déroulement de 1’animation :

Accuell a partir de 13h00

Début des épreuves a partir de 14h00

Pour les Eveils Athlétiques

Participation limitée a 160 enfants.

Kids par équipes de 10 athlétes, équilibrées filles, gargons et ages (les équipes de
moins de 10 athlétes seront complétées sur place)

Les ateliers (Nombre en fonction des équipes présentes) : 4mn, détente séche, lancer
de vortex dans zone, relais sprint haies, lancer MB de face, saut a la corde, relais
roulade sprint lattes.

Transmission du nombre précis d’équipes au plus tard vendredi 4 avril 2025 21h00.
La finalisation des équipes le 12 avril 2025 avant 13h30.

Pour chaque équipe un jury ou un accompagnateur devra étre fourni, au minimum.
Classement par équipe

Inscription sur le site Athlé Live aprés la compétition des enfants ayant participé.

Pour les Poussins

Participation limitée a 120 enfants

Tétrathlon (40m haies, Balle, Longueur et 1000m).

Transmission du nombre précis d’athlétes avant le vendredi 4 avril 2025 21h00
A remplir sur place une fiche individuelle (POF ou POM) par athléte.

Pour 10 inscrits un jury ou un accompagnateur devra étre fourni, au minimum.
Classement individuel

Inscription sur le site athle live apres la compétition des enfants ayant participé.

Stationnement :

Parking du Complexe Sportif Georges Hébert, rue André Chénier.
Parking Fayol, rue des Maquignons

Accés :

Par le Complexe Sportif Georges Hébert Stade Emile Wildermuth.
Par la Rue des Maquignons

Lionel LE LAY
csme-athle@orange.fr
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