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GSME (C.S.M.Eaubonne Athlétisme

Kids-Athlé Eveil Athlétique-Tétrathlon Poussin

Stade Emile Wildermuth
Complexe Sportif Georges Hébert
Rue André Chénier Eaubonne

11 avril 2026

Pré-inscription du club ouverte. Participations prévisionnelles.

Accueil a partir de 13h00
Début des épreuves 14h00

Chaque club fournira a minima par groupe de 10 un jury ou un accompagnateur.

Kid Athlé Eveil Athlétique

Nombre de participants limitée a 160 enfants.

- Kids par équipes de 10 athletes, équilibrées filles, gargons et ages

- Transmission du nombre d’équipes au plus tard vendredi 3_avril 2026 21h00.

- Les ateliers : 4mn, lancer de précision, lancer de vortex dans zone, relais haies
sprint, saut de grenouille, saut a la corde, relais roulade cerceaux sprint.

- Finalisation des équipes le 11 avril 2026 avant 13h30.

- Classement par équipe

- Récompenses : Trophée pour les 3 premiéres équipes et médaille pour tous les
participants

Tétrathlon Poussins :

Nombre de participants limitée a 120 enfants.

- Tétrathlon (40m haies, Balle, Longueur et 1000m).

- Transmission du nombre précis d’athlétes avant le vendredi 3 _avril 2026 21h00

- A remplir sur place une fiche individuelle (POF ou POM) par athléte.

- Classement individuel par année, fille et gargon

- Récompenses : Trophées pour les 3 premiers et médailles pour tous les participants

Inscription des participants aprés la compétition sur athle live
Cout de 'engagement : 1€ par enfant

Stationnement :
Parking du Complexe Sportif Georges Hébert, rue André Chénier.
Parking Fayolle, rue des Maquignons

Accés au stade :
Par le Complexe Sportif Georges Hébert Stade Emile Wildermuth.
Par la Rue des Maquignons

Contact : csme-athle@orange.fr




